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Februari 2024 

1 Biljart 

3 Computer/ Country 

5 Bridge/ Biljart 

6 Tafeltennis 

7 Senioren   

8 Biljart 

10 Country 

11 Carnaval 

12 Bridge/ Biljart 

13 Carnaval/ Tafeltennis 

14 Senioren 

15 Biljart/ Reflex 

17 Country 

19 Bridge/ Biljart 

20 Tafeltennis 

22 Biljart  

24 Country 

26 Bridge/ Biljart 

27 Tafeltennis 

28 Senioren 

29 Biljart/ Reflex 

 

 

 

 

 

 

 

Maart 2024 

2 Computer/ Country 

4 Bridge/ Biljart 

5 Tafeltennis 

6 Senioren 

7 Biljart 

9 Country 

11 Bridge/ Biljart 

12 Tafeltennis 

13 Senioren 

14 Biljart/ Reflex 

15 NVBS 

16 Country 

18 Bridge/ Biljart 

19 Tafeltennis 

20 Senioren 

21 Biljart 

23 Country 

25 Bridge/ Biljart 

26 Tafeltennis 

27 Senioren 

28 Biljart/ Reflex 

30 Country 

 

 

 

 

 

Inleveren Kopij graag voor 16 februari 2024

mailto:voorzitter@ssovh.nl
mailto:secretaris@ssovh.nl
mailto:ledenadministratie@ssovh.nl
mailto:redactiefrontsein@ssovh.nl


                                                                                                                                                                                         
www.ssovh.nl 

 

 

Namens de redactie voor iedereen de beste wensen voor het nieuwe jaar, 

vol geluk, gezondheid en liefde. 

 

Beste SSOVH leden, Vanaf 1 januari is het officieel en heb ik de taak als voorzitter 

overgenomen van Joop Ozek. Joop heeft mij de afgelopen weken op weg 

geholpen om goed van start te kunnen gaan. Afgelopen dinsdag 2 januari 

markeerde dan ook een nieuw begin voor de SSOVH tijdens de 

nieuwjaarsreceptie. Met meer dan 60 aanwezigen kunnen we wel stellen dat dit 

een zeer succesvolle eerste editie is onder leiding van het huidige bestuur. Een 

middag waar wij als bestuur trots op zijn. Er is nauw samen gewerkt om alles op 

rolletjes te laten verlopen. Ook kwam weer sterk naar voren hoe belangrijk onze 

vrijwilligers zijn, want zoals eerder gezegd: Zonder vrijwilligers kunnen we niks, 

maar samen kunnen we alles. In de komende weken zal ik proberen, daar waar 

mijn werkrooster dit toelaat, zoveel mogelijk secties te bezoeken zodat jullie mij 

wat beter leren kennen en ik jullie andersom ook. Ik wens jullie allen het 

allerbeste voor 2024!  

Met vriendelijke groet, Brenda Diederen Voorzitter SSOVH 
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SSOVH-sectie Fitness Mammoet 

Het nieuwe jaar is weer begonnen. Voor allemaal een gezond en vredig 2024. Gaan we weer sporten om 

de kilootjes van het oude jaar er weer af te sporten. En als dat eraf is, wel blijven komen. Inmiddels 

hebben al veel sporters hun nieuwe kaart om de voordeur te openen afgehaald. Toch zijn er leden die 

wat meer tijd nodig hebben. Toch is de intentie om de oude kaartlezer weg te halen. Dan kan u echt niet 

meer zelf naar binnen. U mag dan altijd bellen; 0651358831 en of een e-mailtje sturen voor een afspraak. 

Na 8 januari 2024 is het voor mij weer touringcar rijden. Ben ik in principe thuis tussen 10:00 uur en 

13:30 uur of na 18:00 uur. In dit stukje wil ik u deelgenoot maken van de werkzaamheden die in de 

tweede week van januari gaan plaatsvinden. Dan kan u met uw auto niet meer op de parkeerplaats 

komen. Voor dat u deze parkeerplaats oprijdt, moet u links afslaan. Daar kan u parkeren. Houd wel 

rekening met eventueel vrachtverkeer en of hulpverleningsvoertuigen. Het werk duurt twee weken. De 

Spuiklep is lopend goed bereikbaar. Misschien niet meer zo nodig; u mag elke dag sporten tussen 07:00 

uur en 23:00 uur, ook op zondag en of feestdagen. Mocht u eens iets te melden hebben? Geef dat dan 

door aan het SSOVH-sectiebestuur Fitness Mammoet.  

Dat mag op: frans.evers@ssovh.nl of 0651358831 

 

 

SSOVH-sectie Country, 

Graag wil ik aan alle leden en Frederico de allerbeste wensen overbrengen voor 2024 namens alle 

bestuursleden van de sectie Country. Zoals in elke vereniging vallen er mensen af. Overlijden en of de 

leeftijd gaat opspelen en zijn we minder mobiel. En hoe pijnlijk ook, we moeten daar mee dealen. Op 

dit moment draait onze sectie fantastisch. Saamhorigheid is heel goed. Houden zo. Onlangs is het nieuwe 

bestuur SSOVH bij elkaar geweest en zijn er diverse afspraken gemaakt. Helaas natuurlijk ook minder 

leuke. Zoals het schuiven van onze zaterdag naar een zondag of helaas geschrapt zien worden. Toch is 

in die afspraak wel afgesproken, dat als de sectie Country op een bepaalde dag geen doorgang kan 

vinden, de sectie dit tenminste zes weken voor verschuiving dient te weten. Dus geen ad hoc besluiten 

meer. En als er verplaatst moet worden, hoe spijtig ook, dan wordt u geïnformeerd via de Facebook-

website van onze sectie. Esther Verheijden wordt dan geïnformeerd zodat zij dit kan plaatsen. Hiermee 

hopen we dat de pijn voor onze sectie verlicht wordt. Want tenslotte betaald ook u uw contributie. Dat 

is helder en begrijpt het SSOVH-bestuur ook. Ik hoop zo af en toe ook te kunnen binnenlopen, hoewel 

ik zeker geen danser ben, vind ik het enorm leuk u zo enthousiast bezig te zien. En de beweging is nog 

gezond ook. En ook in onze sectie zal het niet altijd koek en ei zijn, geef dat dan door op: 

frans.evers@ssovh.nl Gaat het bestuur kijken of er wat aan gedaan kan worden. In de tweede week van 

januari, is het wat lastiger parkeren bij de Spuiklep. Rijdt u richting parkeerplaats, ga dan linksaf en 

parkeer op de rijweg, houd wel ruimte voor grote voertuigen.  Naar de Spuiklep lopen gaat wel nog.  

Uw voorzitter Frans Evers 
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SSOVH-sectie Senioren 

Allereerst wil ik u een gezond, vredig Nieuwjaar wensen. Het afgelopen jaar 2023 heeft onze sectie 

mooi kunnen afsluiten met het Sobórnost Slavisch Byzantijns koor uit Kerkrade. Met mooie warme 

liederen fleurden zij onze middag in de Spuiklep op. Geholpen door een stukje kerststol en consumptie. 

Het was een mooie opkomst, dat altijd weer spannend blijft. Tenslotte vallen er leden af. Soms door een 

spijtig overlijden, of door opnamen in een verzorgingshuis. Waar altijd, in beide gevallen, veel verdriet 

aan vooraf gaat. Op 31 december heb ik nog even aan onze voorzitter (Harrie Beelen) gedacht, die die 

dag precies een jaar geleden overleed. Nog maar net met zijn vrouw Nettie, waar hij veel zorg om had, 

in het verzorgingshuis Bergweide was komen wonen. Het lijkt zo kort, wat is een jaar? Nu gaan we met 

een vrijwel nieuw SSOVH-bestuur het nieuwe jaar in. Moeten de bestuurders aan elkaar wennen. 

Nieuwe afspraken maken, ook dat hoort erbij. Voor de komende tijd moet er ook in de SSOVH-sectie 

Senioren afspraken worden gemaakt. Wat gaan we organiseren? Ook u mag daarin meedenken. Graag 

zelfs. Ik zou zeggen: kom maar op! Laat u horen. Als u dit gaat lezen, zijn er werkzaamheden bij de 

Spuiklep. Is het parkeren van uw auto wat lastiger. U mag parkeren op het rijpad, direct links om het 

terrein van Kinderstad. Dan kan u lopen naar de Spuiklep. Het duurt ongeveer twee weken. Op onze 

woensdagmiddagen wordt het wat stiller. Er zijn geen sjoelers meer. Zijn er geen dames, heren ook 

welkom, die dat weer gaan oppakken? Op dinsdag 2 januari 2024 was de nieuwjaarsborrel, niet alleen 

voor leden van de SSOVH, maar ook niet-leden mochten komen. Misschien zit er een nieuw lid bij. 

Helaas is er wel nog een ledenstop voor niet NS’ers. U gaat ons (Carla en Frans) weer ontmoeten op de 

woensdagen van 13:15 uur tot ergens 16:30 uur. Als u iets wilt laten weten, het kan zomaar van alles 

zijn, bel of liever stuur een e-mailtje naar Frans Evers: frans.evers@ssovh.nl  
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